
AUT-BACK: Erlebnispädagogische Jugendgruppe | Winterkurs 2026

Jugendliche im Autismus-Spektrum von 13 bis 18 Jahre



Termine Aktivitäten

Di. 20. Januar Info- und Schnupperabend (kostenfrei)
Di. 27. Januar
Di. 03. Februar

Beginn Winterkurs – Kennenlernen
Gruppenregeln u. Teamspiel

Di. 10. Februar Lagerfeuer, Schnitzen und Fackeln bauen
Di. 17. Februar Schulferien – kein Gruppentreffen
Di. 24. Februar Fackel-Wanderung
Di. 03. März "Retro-Abend" – alte Spielekonsolen
Di. 10. März Teamaufgabe Säureteich, Wikingerschach
Sa. 14. März Ausflug Museum – langer Termin
Di. 17. März Wahlaktivität: Klettern, Kegeln o. Sonstiges
Di. 24. März Bogenschießen
Di. 31. März Abschlussfeier – Ende Winterkurs
Di. 21. April Fortsetzung Frühlingskurs | neue Anmeldungen

Ort und Zeit

Familie nze ntrum St. 
Konrad in FR -Brühl

Von 17:00 - 19:00 Uhr

Für Autistinnen und Autisten von 13 bis 18 Jahre mit geringem Unterstützungsbedarf

Ziele: Gemeinsam Spaß und Gemeinschaft erleben, soziale Kompetenz stärken, 
Selbstwirksamkeit stärken, Konfl iktfähigkei t und Flexibilität fördern

Leitung: Marcus Jenter und Nina Günther 
beide M.Sc. Gesundheitspädagogik, Marcus J. 
Erlebnispädagoge be®

Selbstkostenbeitrag Winterkurs: 150 €

Anfragen bitte per E-Mail: post@time-aut.de

AUT-BACK: Erlebnispädagogische Jugendgruppe

Info- und Schnupperabend am Di. 20.01.2026

von 17 bis 19 Uhr im Familienzentrum St. Konrad 

Emmendinger Str. 41, 79106 Freiburg

Anmeldung per E-Mail 

Herzlichen Dank für Ihre privaten Spenden! Und:
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